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1. Standard Kompetensi

Standard Kompetensi : Mengetahui Internet Sehat

Uraian Standard Kompetensi : Setelah mempelajari modul ini, peserta diharapkan dapat mengetahui tentang Internet Sehat baik bagi keluarga, 
orang tua, guru, sekolah; mengetahui masalah privasi dan pedoman social networking; mengetahui beberapa 
contoh situs yang di rekomendasikan untuk internet yang sehat.

2. Kompetensi Dasar

Kompetensi Dasar Kriteria Unjuk Kerja

Internet Sehat pedoman keluarga dan orang tua Peserta memahami perlunya ber Internet yang sehat.

Internet Sehat pedoman sekolah dan guru Peserta memahami pedoman Internet yang sehat di sekolah maupun guru

Internet Sehat pedoman privasi dan sekuriti Peserta memahami penting menjaga privasi dan keamanan di Internet

Internet Sehat pedoman social networking Peserta memahami pedoman berinteraksi di jaringan sosial

Internet Sehat rekomendasi situs & blog sehat Peserta mengetahui beberapa contoh blog dan situs yang sehat.

3. Jumlah Jam Pelajaran

Perkiraan total waktu yang dibutuhkan adalah 1 jam.



4. Garis Besar Pokok Pelajaran

No Kompetensi Dasar Kriteria Unjuk Kerja Sub bab Tujuan 
Instruksional 

Khusus

Metoda 
Penyampaian

Durasi Media / 
Alat Bantu

Daftar
Pustaka

1 Internet Sehat 
pedoman keluarga dan 
orang tua

Peserta memahami 
perlunya ber Internet 
yang sehat.

diskusi 12 Menit Komputer 
narasumber
LCD 
Projector

2 Internet Sehat 
pedoman sekolah dan 
guru

Peserta memahami 
pedoman Internet 
yang sehat di sekolah 
maupun guru

diskusi 12 Menit Komputer 
narasumber
LCD 
Projector

3 Internet Sehat 
pedoman privasi dan 
sekuriti

Peserta memahami 
penting menjaga 
privasi dan keamanan 
di Internet

diskusi 12 Menit Komputer 
narasumber
LCD 
Projector

4 Internet Sehat 
pedoman social 
networking

Peserta memahami 
pedoman berinteraksi 
di jaringan sosial

diskusi 12 Menit Komputer 
narasumber
LCD 
Projector

5 Internet Sehat 
rekomendasi situs & 
blog sehat

Peserta mengetahui 
beberapa contoh blog 
dan situs yang sehat.

diskusi 12 Menit Komputer
Internet
LCD 
Projector



Proses Penyajian

Langkah Penyajian Waktu Media

PENDAHULUAN
Berisi tentang:
-  Perkenalan
-  Maksud mempelajari materi ini
-  Kebutuhan belajar
-  Judul mata pelatihan
-  TIU/ TPU dan TIK/ TPK yang ingin dicapai
-  Lingkup materi yang akan disajikan
-  Pemanasan yang memenuhi 3 kriteria.

ISI

PENUTUP
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